GEMEINWOHLARBEIT

Arbeits- und Gesundheitsschutz bei der Arbeit*

Grundunterweisung

* Die Wort-Bild-Marke ,,GemeinwohlArbeit* (siehe Logo rechts oben) ist geschutzt. Sie darf nur von
anerkannten Mitgliedern des Qualitatsverbundes GemeinwohlArbeit verwendet werden (vergl.
www.gemeinwohlarbeit.org). Hiermit wird die ausschlief3lich interne Nutzung als Teil dieses
Qualifizierungsmoduls gestattet.

Qualifizierung in der GemeinwohlArbeit



Uberblick Wt

In diesem Seminar werden folgende Themenbereiche
behandelt:

— Gesetzliche Unfallverhltungsvorschriften
— Schutzkleidung und Schutzausristung

— Sichere Bedienung von Werkzeugen, Maschinen und
Anlagen

— Sicherer Transport

— Schutz vor Schadigungen durch Chemikalien oder
Gase

— Sicherer Umgang mit elektrischen und elektronischen
Geraten und Anlagen
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Uberblick At

Die Ziele bestehen darin, fur Gefahren zu
sensibilisieren, Arbeitsschutzbestimmungen
zu kennen und einhalten zu kénnen und
Verhaltensregeln bei Notfallen zu tben.
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GEMEINWOHLARBEIT

Gesetzliche Grundlagen/Vorgaben
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System Arbeitssicherheit: g o3
Die Akteure/Partner
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EEEEEEEEEEEEEEEE

Die BG en, GUV €73

e Die Berufsgenossenschaften sind zugleich
Trager der gesetzlichen Unfall-
versicherung. Sie haben aber auch noch
andere Aufgaben.

e Fur die Land-, Forst- und GalLa-Bau
Betriebe sind spezielle
Berufsgenossenschaften (LBG) zustandig.

 Gemeinden, Kreise, Lander und der Bund
haben eigene Unfallversicherungen
(GUVV, LUK, Feuerwehr-Unfallkasse)
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- P
GUV durch die BG K

e Die GUV deckt drel Risikofelder der

Gefahren ab.

 Wegeunfall (auf den Wegen zu- und von der
Arbeit), Umwege in begrindeten Fallen moglich.

» Arbeitsunfall (auch Wege und Fahrten wahrend
der Arbeitszeit)

» Berufskrankheiten (die im unmittelbaren
Zusammenhang mit einer beruflichen Tatigkeit
stehen)
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GEMEINWOHLARBEIT

Leistungen der GUV

o Tritt nachweislich ein Versicherungsfall
ein, konnen Sie folgende Leistungen
erwarten:

e Ubernahme der Kosten fiir:

 Medikamente, Heilbehandlungen und med.
Hilfsmittel

 Berufliche Wiedereingliederung, Umschulung
« Ubergangsleistungen
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GEMEINWOHLARBEIT

Leistungen der GUV

e Geldwerte Leistungen

* Verletztengeld (Lohnausgleich)

« Ubergangsgeld (bei warten auf andere
Leistungsarten)

» Verletztenrente (ab mindestens 20% MdE)

» Sterbegeld (bei Unfalltod eines Versicherten an
Angehorige oder Tod durch Berufskrankheit)

* Witwe-n-r und Waisen Renten (bei Tod des
Lebenspartners oder Elternteils)
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GEMEINWOHLARBEIT

Andere Aufgaben der BG en

e Erlass von Regeln und Vorschriften auf
Grund gesetzlicher Vorgaben flr die
versicherten Betriebe (UVV)

 BGV (Berufsgenossenschaftliche Verordnungen)
 BGG (Berufsgenossenschaftliche Grundsatze)

 BGI (Berufsgenossenschaftliche Informationen)
und weitere
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GEMEINWOHLARBEIT

Andere Aufgaben der BG en

 Pravention
— Schulungen far Mitarbeiter der Mitgliedsbetriebe

— Herausgabe von Schriften, Presse-
Offentlichkeitsarbeit

— Filme und Schulungsmaterialien

— Forschung, Prifung und Zertifizierung von:
Maschinen, Gerate, Anlagen, Ausstattungen,
Einrichtungen

— Unfallverhttung

— Ermittlung der Ursachen fur Unfalle und
Berufskrankheiten

— Arbeitsmedizin
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EEEEEEEEEEEEEEEE

Andere Aufgaben der BG en t €3

» Technische Aufsicht und Uberwachung
auch Staatl. Amter fur Arbeitsschutz ( StAfA )

— Uberwachung der Einhaltung von
Arbeitsschutzbestimmungen

— Beratung in allen Fragen der
Arbeitssicherheit, Arbeitsplatz und
Umfeldgestaltung, Ergonomie

— Beratung der Hersteller von Anlagen,
Maschinen, Geraten und Ausstattungen,
Arbeitsmitteln und Schutzausristungen
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GEMEINWOHLARBEIT

Berufsgenossenschaft BGW

e FUr Ihren Betrieb ist die
Berufsgenossenschaft .......... zustandig.

- bitte hier zustandige BG benennen
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System Arbeitssicherheit: g o3
Die Akteure/Partner 1

o Arbeitgeber (Betriebe) sind

verpflichtet (BGv A1) (AStattvo):

— Erforderliche Mal3nahmen zur Verhltung von
Arbeitsunfallen, Berufskrankheiten und
arbeitsbedingten Gesundheitsgefahren und zur
wirksamen Ersten Hilfe zu treffen

— Die Arbeitsbedingungen zu ermitteln und
Malnahmen zur Gefahrenabwehr festzulegen

— Die Mitarbeiter Uber Sicherheit und
Gesundheitsschutz, mit der Arbeit verbundenen
Gefahrdungen und Malsnahmen zu ihrer Verhitung
regelmaliig zu unterweisen
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System Arbeitssicherheit: g o3
Die Akteure/Partner 1 we

Arbeitgeber (Betriebe) sind

verpflichtet (BGV Al) (AStattVo):

— Zutrittsverbote bel Gefahr fur Sicherheit und
Gesundhelt auszusprechen

— Bel Mangeln durch die eine Gefahr flr
Sicherheit und Gesundheit entsteht, die
Einrichtungen stillzulegen oder Arbeitsablaufe
abzubrechen
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System Arbeitssicherheit:
Die Akteure/Partner 2

GEMEINWOHLARBEIT

Arbeitgeber (Betriebe) sind verpflichtet (BGV Al)
(AStattVo):

— Fur den Betrieb geltende Sicherheitsregeln und
Vorschriften zur Verfligung zu stellen

— Pflichten betreffend Arbeitssicherheit auf Mitarbeiter
zu Ubertragen

— Wirksame Einrichtungen zum Brandschutz, Erste
Hilfe, Notfallmal3nahmen und Rettung bei Gefahr zu
schaffen und zur Verfligung zu stellen

— Ersthelfer auszubilden und einzusetzen
(Betriebsgrofie)

— Sicherheitsbeauftragte (SIB) zu benennen
(Betriebsgrofie)

— Personliche Schutzausristungen (PSA) zu stellen
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System Arbeitssicherheit: g o3
Die Akteure/Partner 3

« Beschaftigte sind verpflichtet (VBG Al)

— Weisungen zur Sicherheit und Gesundheitsschutz bei
der Arbeit zu befolgen

— Sicherheitswidrige Weisungen nicht zu befolgen

— Fur die eigene Sicherheit und Gesundheitsschutz,
sowie von deren Handlungen Betroffener zu sorgen

— Malinahmen zur Verhitung von Arbeitsunfallen,
Berufskrankheiten und arbeitsbedingten
Gesundheitsgefahren zu unterstitzen
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System Arbeitssicherheit: g o3
Die Akteure/Partner 3

« Beschaftigte sind verpflichtet (VBG Al)

— Sich durch Konsum von Alkohol, Drogen oder
berauschenden Mitteln nicht in einen Zustand zu
versetzen, durch den sie sich oder andere gefahrden
kbnnen

— Festgestellte Gefahrenquellen an Betriebsteilen- oder
Einrichtungen unverziglich zustandigen Personen zu
melden, soweit sie fachlich befahigt oder betrieblich
beauftragt sind, Sicherheitsmangel unverzuglich
selbst zu beseitigen oder fur Beseitigung sorgen
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System Arbeitssicherheit: g o3
Die Akteure/Partner 4 3

e Beschaftigte sind verpflichtet (VBG Al) :

— Einrichtungen, Arbeitsstoffe und -mittel sowie
Schutzvorrichtungen bestimmungsgemal und im
Rahmen der ihnen Ubertragenen Arbeitsaufgaben
ZU benutzen

— Sich an gefahrlichen Stellen nur im Rahmen der
Ihnen Ubertragenen Aufgaben aufzuhalten

— Sich als Ersthelfer ausbilden zu lassen, wenn
Betriebsbelange es erfordern (Ausnahme:
personliche oder gesundheitliche Grinde)
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System Arbeitssicherheit: g o3
Die Akteure/Partner 4 3

 Beschaftigte sind verpflichtet (VBG Al) :

— Die zur Verfligung gestellten personlichen
Schutzausrustungen (PSA) zu benutzen, auf
ordnungsgemalfen Zustand zu prifen und
festgestellte Mangel unverzuglich zu melden

— Arbeits-Wegeunfalle unverziglich der
zustandigen betrieblichen Stelle zu melden. Sind
sie nicht in der Lage, geht die Pflicht auf
denjenigen Uber, der als erster von dem Unfall
Kenntnis erlangt
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System Arbeitssicherheit: g o3
Sicherheitsorganisation 1

e Betriebe mussen uber eine
funktionierende Sicherheitsorganisation
verfligen, deren wirksame Segmente sind:
— Unterweisung der Mitarbeiter
— Mitwirkung der Mitarbeiter an der Unfallverhttung
— Pflichtentbertragung des Arbeitgebers an Mitarbeiter
— Ernennung von Ersthelfern/Brandschutzbeauftragten
— Einsatz von Sicherheitsbeauftragten (SIB)

— Notfall/Brandschutztibungen
— Organisation der Erste Hilfe Mal3nhahmen
— Schulung der Mitarbeiter

« abhangig von der Betriebsgrofe
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System Arbeitssicherheit: Eo
Sicherheitsorganisation 2 e

— Einstellung von Betriebs-Sanitatern, Arzten

— Betreuung durch Fachkrafte far
Arbeitssicherheit

— Betreuung durch Betriebsarzt
— Arbeits-Sicherheits-Ausschuss (ASA)

— Auslage der UVV an geeigneter Stelle
e abhangig von Betriebsgrolle
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System Arbeitssicherheit: Eo
Sicherheitsausstattungen 1 s

Zu den Sicherheitsausstattungen werden alle
der Notfallhilfe dienenden Ausstattungen und
Einrichtungen in Betriebsstatten gerechnet.

Sie sind in vorgeschriebenen Zeitabschnitten zu
kontrollieren und zu warten

Beschadigungen, Beeintrachtigungen und
Funktionsstorungen sind umgehend einer
zustandigen Person zu melden

Mutwillige Zerstorungen oder Beschadigungen
an Sicherheitsausstattungen kbnnen zur
fristlosen Kundigung fuhren
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System Arbeitssicherheit: Eo
Sicherheitskennzeichnungl

e Sicherheitskennzeichnungen gibt es fur verschiedene
Situationen. Sie machen kurze, deutliche Aussagen.

Warnzeichen

VAVANANVAYAN
AVAVAV AN
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System Arbeitssicherheit: Eo
Sicherheitskennzeichnung 2 e

Verbotszeichen

Nl
PORRFO®R®
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System Arbeitssicherheit: Eo
Sicherheitskennzeichnung 3 =

Gebotszeichen
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System Arbeitssicherheit: Eo
Sicherheitskennzeichnung 4

Rettung - Erste Hilfe
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System Arbeitssicherheit:

Weitere Ausstattungen zur Rettung-Erste Hilfe

Verbandkasten DIN 13157-C/13169-E
Verbandbuch (Eintragungspflicht)

Aushang Erste Hilfe in Notfallen - Alarmplan
Aushang: zustandige BG

Betriebliche Ersthelfer

Krankentragen - Ruheraume
Rettungsmasken

Augenduschen, Not/Brandduschen

Sanitatsraum, Betriebs-Sanitater, Arzt
(Betriebsgrolie)

Quialifizierung in der GemeinwohlArbeit: Arbeitsschutz 28

EEEEEEEEEEEEEEEE



System Arbeitssicherheit: Eo
Sicherheitskennzeichnung 5

Brandschutzzeichen
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System Arbeitssicherheit: Eo
Brandschutzeinrichtungen e

* |In verschiedenen Gebauden und Betriebsstatten
gibt es dem Bedarf entsprechende
Brandschutzeinrichtungen:

— Handfeuerldscher — Flucht/Rettungsplan
— mobile Feuerléscher — Nothammer
— Loschdecken

— Rauchmelder

— Brandmelder/Sirenen

— Feuermelder

— Alarmplan-Brandschutzordnung

— Wandhydranten/Stral3enhydranten
— Sprinkler- und Loschanlagen
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System Arbeitssicherheit: Eo
Weitere Sicherheitszeichen w»N

e Zu den Sicherheitszeichen/
Kennzeichnungen gehoren weilterhin;

— Sicherheitsfarbe
—Handzeichen
—Leuchtzeichen
— Schallzeichen
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PSA = Personliche Schutz oy
Ausrustungen 1 s

« Nach heutigen Arbeitsschutzstandards versucht
man negative Wirkungen der Arbeit zuallererst
durch technische Mittel/Mafl3nahmen zu
vermeiden

« Sind technische Mdoglichkeiten ausgeschopft,
oder das Verhaltnis Aufwand/Nutzen ist nicht
gegeben, kann man negative Wirkungen durch
sinnvolle (Arbeits-) Organisation minimieren

e Sind auch diese MalRhahmen ausgeschopft, und
negative Wirkungen noch vorhanden, kommen
Personliche Schutzausristungen zum Einsatz
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PSA = Personliche Schutz oy
Ausrustungen 2 s

Zu den PSA Gehoren:

J Sicherheitsschutz
o Knieschutz

J Handschutz

. Atemschutz

. Augenschutz

J Geho6rschutz

. Schutzkleidung

° Absturzschutz

. Notfall Melde Anlagen
Alle PSA bieten nur einen bedingten Schutz !
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EEEEEEEEEEEEEEEE

Drogen, Alkohol, Medikamente 1 &3

BGV Al 8§ 15

e (2) Versicherte durfen sich durch den
Konsum von Alkohol, Drogen oder
anderen berauschenden Mitteln nicht in
einen Zustand versetzen, durch den sie
sich selbst oder andere gefahrden konnen.

e (3) Absatz 2 gilt auch fur die Einnahme
von Medikamenten.
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Drogen, Alkohol, Medikamente 2

GEMEINWOHLARBEIT

Die Arbeitsaufnahme mit Restalkohol oder Berauschtheit
durch Drogen und die Zusichnahme dieser Mittel
wahrend der Arbeitszeit, kbnnen Abmahnungen,
Kundigungen und sonstige arbeitsrechtliche
Malnahmen zur Folge haben.

Haftung fur Schaden tbernimmt der Verursacher
(grobe Fahrlassigkeit)

Einnahme von Medikamenten, die die Reaktions- oder
Leistungsfahigkeit herabsetzen, sollte unbedingt
Vorgesetzten mitgeteilt werden
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Heben und Tragen ™ LY

e Beschwerden des Skeletts durch falsches
Heben und Tragen kommen oft vor,
werden aber meistens nicht als

Schadigungen durch Arbeit behandelt und
anerkannt.

e Durch richtiges Verhalten und Nutzung
vorhandener Hilfsmittel beim Heben und
Tragen konnen Sie Uber lange Zelit Ihre
Gesundheit erhalten und somit lhre
Lebensqualitat sichern.
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EEEEEEEEEEEEEEEE

Hautschutz 1 € 3

e Unsere Haut unterliegt bei der Arbeit
mechanischen und Milieu bedingten
Beanspruchungen.

 Mechanische Beanspruchungen: arbeiten mit
nackten Handen beim Handling, Verladen, an
Maschinen, mit abrasiven Stoffen usw.

« Milieu Beanspruchungen: arbeiten bei Kalte und
Nasse, mit Chemikalien, Kosmetika,
biologischen Stoffen, Reinigungsmitteln,
Kraftstoffen.
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EEEEEEEEEEEEEEEE

Hautschutz 2 € 3

 Bel den meisten Tatigkeiten konnen wir
unsere Haut/Hande durch entsprechende
Arbelts- oder Schutz-Handschuhe
schutzen.

e Durch Anwendung von entsprechenden
Hautschutzmitteln vor/wahrend und nach
der Arbeit konnen wir unsere Haut gesund
und leistungsfahig erhalten.

e Bel arbeitsbedingten Hautproblemen
Immer einen Arzt konsultieren.
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EEEEEEEEEEEEEEEE

Gefahren des elektrischen Stromes k€ J

 Unser Privat- und Berufsleben sind ohne
elektrischen Strom nicht mehr denkbar.

e Den positiven Wirkungen des Stromes
stehen tellweise lebensbedrohliche,
negative Wirkungen gegenuber.

e Durch richtiges Verhalten beim Umgang
mit Strom konnen wir Risiken und
Gefahren minimieren.
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Leitern und Tritte 1 €3

 Wo unsere Korpergrof3e zur Erledigung von kurzzeitigen
Aufgaben nicht ausreicht, steht uns eine Vielzahl von
Leitern und Tritten zur Verfigung.

* Tritte gibt es nur fir geringe Hohen (unter 1 m).

e Leitern gibt es in unterschiedlichsten Ausflihrungen. Die
gebrauchlichsten sind:

a) Anlegeleitern, Anstellwinkel 65 — 75° beachten,
Ausbildung der Stand-Enden dem Untergrund
entsprechend, alle Teile in Ordnung, einhaken oder
festbinden, bei Aufstiegen 1 m Uberstand, nicht seitlich
hinauslehnen, Benutzungspiktogramm.
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Leitern und Tritte 2 ey

b) Stehleitern — Intaktheit aller Telle, keine
Kunststoffgelenke, Spreizsicherung, nur voll
ausgeklappt nutzen, nicht seitlich hinauslehnen,
nicht als Anlegeleiter missbrauchen,
Bedienungsanleitung (Piktogramm) muss
vorhanden sein.

e FUr alle Leitern gilt: vor Benutzung
Sichtkontrolle, regelméaRige Uberprifung durch
Sachkundige, defekte Leitern sofort der
Benutzung entziehen und reparieren oder
unbrauchbar machen und entsorgen.
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Maschinen, Anlagen und oy
Einrichtungen s

Benutzung/Inbetriebnahme nur bei Beauftragung
Nur mit Einweisung/Unterweisung
Bedienungsanleitung/Betriebsanweisung beachten
Nur zweckbestimmt nutzen

Schutzvorrichtungen nicht entfernen/untatig machen

Unter 18 Jahrige an Maschinen nur zu Ausbildungs-
zwecken

Anderungen/Reparaturen nicht selbsttatig durchfiihren

Storungen und Defekte sofort Vorgesetzten oder
zustandiger Person melden
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